
 

Programme 2018/2019 
 

Séminaires 1e Année 

1 
Samedi 22/09/2018 Histoire de la MTC 

Théorie fondamentale : Yin/Yang - Théorie des Méridiens 
Dimanche 
23/09/2018 

Méridien Ren Mai 
Qi Gong 

2 
Samedi 20/10/2018 Méridien Du Mai 

Qi Gong 
Dimanche 
21/10/2018 

Théorie fondamentale : Yin/Yang et cinq mouvements 

3 
Samedi 24/11/2018 Méridien de la Vessie 

Dimanche 
25/11/2018 

Théorie fondamentale : Cinq mouvements,  Qi, Sang, LO 
Travaux dirigés 

4 
Samedi 15/12/2018 

AN MO TUI NA -Massage énergétique chinois : Techniques Mo Fa, Tui 
Fa, Rou Fa, Gun Fa, Na Fa, Zhen Fa, Yao Fa, Dou Fa, Nie Fa, Chan Fa, 

Tan Fa, Ca Fa, An Fa, Pai Fa, Kun Fa, Chui Fa, Ca Fa, etc 
Dimanche 
16/12/2018 

Théorie fondamentale 
Cœur, poumon, Rate 

5 
Samedi 26/01/2019 Théorie fondamentale : Foie et Reins 

Dimanche 
27/01/2019 

Méridien de la Vessie (suite et fin) Techniques de l’acupuncture. 

6 
Samedi 16/02/2019 Méridien des Reins, Qi Gong 

T.P. acupuncture 
Dimanche 
17/02/2019 

Théorie fondamentale 
Entrailles FU et étiologie ( 6 pervers) 

7 

Samedi 23/03/2019 Méridien des P. et G.I. 
Qi Gong 

Dimanche 
24/03/2019 

AN MO TUI NA 
Massage énergétique global - Face antérieure et supérieure selon la 

pathologie en présence 

8 

Samedi 27/04/2019 
AN MO TUI NA 

Massage sur pathologies du  système respiratoire à partir des tableaux 
pathologiques du Poumon (Toux, asthme, rhume, rhinite, sinusite, angine) 

Dimanche 
28/04/2019 

AN MO TUI NA 
Massage sur pathologie des systèmes urologique et gynécologique 

(cystite par humidité-chaleur dans la vessie, stérilité, ménopause, troubles 
sexuels, faiblesse de l’énergie des reins) 

9 

Samedi 25/05/2019 
AN MO TUI NA 

Massage des membres supérieurs (épaule, coude, poigne et main) 
anatomie, test et massage. 

Dimanche 
26/05/2019 

Théorie fondamentale : 
Etiologie (7 passions, stase de QI, stagnation du sang, TAN et YIN) et 

pathogénie. 

1
0 

Samedi 22/06/2019 Méridien de l’Estomac 

Dimanche 
23/06/2019 

Examen 

Méridien de l’Estomac (suite et fin) 



 
 


